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Braunschweig war im Mi� elalter eine der größten 
Städte Norddeutschlands und ein bedeutender 
Handelsort. Dieses Kinder- und Jugendsachbuch erklärt 
die Entstehung der Stadt und zeigt, wie die Menschen 
damals lebten, arbeiteten und handelten.

Themen wie die Stadtbefes� gung, das Leben in der 
Stadt, bedeutende historische Persönlichkeiten wie 
Heinrich der Löwe und Mathilde, das Löwenstandbild 
auf dem Burgplatz sowie die besondere Struktur der 
Stadt mit ihren Weichbilden werden behandelt. Auch 
die Konfl ikte zwischen Bürgern und Herzögen werden 
verständlich dargestellt.

Chris� an Sielaff  vermi� elt grundlegende Kenntnisse 
zur mi� elalterlichen Stadtentwicklung, zu poli� schen 
Machtverhältnissen und zum Alltag der Menschen. Die 
Inhalte sind zeitlich geordnet und stellen die Entwicklung 
Braunschweigs in größere historische Zusammenhänge. 
Kurze Texte, verständliche Illustra� onen von Tonia 
Wiatrowski und zahlreiche Bilder machen die Themen 
anschaulich.

»Mi� elalter in Braunschweig« kann zur exemplarischen 
Vermi� lung von Geschichte in der Grundschule sowie 
in weiterführenden Schulen bis zur 6. Klasse eingesetzt 
werden, und eignet sich auch für das selbstständige 
Lesen.
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Das Buch ist ab dem 20. März 2026 im Buchhandel 
erhältlich. Wir freuen uns über eine Bericherstat-
tung ab diesem Datum. Vorbestellungen von Buch-
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werden einige Tage vorher ausgeliefert. 
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Chris� an Sielaff , Historiker und Autor. 
Studium der Neueren und Mi� elalterlichen 
Geschichte an der Technischen Universität 
Braunschweig. Schwerpunkt auf der kindge-
rechten Vermi� lung historischer Themen. 
Veröff entlichungen u. a. »Das Braunschweigi-
sche Sagenbuch«, »Das Wolfsburger Sagen-
buch«, »Die Rätselkids« sowie verschiedene 
Kinderstad� ührer. Zuletzt erschien »Die 
Wolfsburg« und »Der Kaiserdom in Königs-
lu� er« im Jahr 2025.

Tonia Wiatrowski, Illustratorin und Auto-
rin. Studium des Kommunika� onsdesigns 
an der Hochschule für Bildende Künste 
Braunschweig. Schwerpunkt auf Illustra� -
on und Buchgestaltung. Sie veröff entlichte 
u. a. »Mach dein eigenes Buch« und »Das 
Ötzi-Mitmachbuch«, hat viele Bücher für 
Kinder illustriert, gibt Krea� vworkshops und 
wurde vom Bundesministerium für Wirt-
scha�  zur Krea� vpilo� n ausgezeichnet.
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